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Compte rendu réunion CNS GRS 
Juin 2022 

 
 
Présentes : Laurence BARBE, Cécile CANOVAS, Florence COLOMBANI, Sandra CHEVALIER, Cécile 
RUMPLER, Danielle WILINSKI 
 
 
1/ Dates à retenir pour la saison 2022/2023 
 

🔔🔔 Les dates butoirs pour les compétitions régionales sont : 🔔🔔 
Individuels - Dimanche 4 Décembre 2022 

Equipes - Dimanche 2 Avril 2023 
 

🔔🔔 Rassemblement des formateurs : 🔔🔔 
Lieu : région parisienne 

Dates : 24 & 25 Septembre 2022 
 
2/ Bilan national GRS Ufolep  
Individuel, Ensemble, Duo et Festival à Lormont le 4, 5 & 6 Juin 2022 
 
La CNS GRS félicite le comité d’organisation de Lormont (33) pour la réussite de ce championnat 2022 qui marque 
le retour à la compétition au niveau National pour l’activité GRS Ufolep. Nous tenions à remercier chaleureusement 
toutes les personnes qui ont contribué à cette belle performance, un championnat National 2 en 1 regroupant 
Individuels et Ensembles, un marathon de 3 jours pour l'ensemble des délégations, des gymnastes, juges, officiels 
et spectateurs. Ce championnat a véritablement été une belle et grande fête. Nous nous félicitons de l’accueil 
réservé à cet évènement tant attendu ! 
 
Un grand merci aux personnalités locales qui ont fait l'honneur de remettre les récompenses : 
 Monsieur Jean TOUZEAU, Maire de Lormont 
 Madame Yasmina BOULTAM, Conseillère régionale de Nouvelle Aquitaine et adjointe au maire de Lormont 
 Monsieur Philippe QUERTINMONT, Conseiller départemental de Gironde 
 Madame Martine COUTURIER, Conseillère départementale de la Gironde 
 Monsieur Olivier MARTIN, Conseiller municipal délégué au Sport de Lormont 
 Madame Cathy MIKLOU, présidente du club de Lormont et coordinatrice de l’organisation de la compétition  

 
Ainsi que nos élus Ufolep présents durant ce weekend : 
 Monsieur Arnaud JEAN, Président Ufolep Nationale, 
 Madame Isabelle JACQUET, Secrétaire nationale chargée de la vie sportive, 
 Monsieur Gregory CAMARA, Elu national en charge du suivi de la GRS 
 Monsieur Patrick MANS, Directeur du Comité Régional Nouvelle Aquitaine 
 Monsieur Jean Jacques MOZE, Président du comité départemental de Gironde 
 
Ainsi que la présence de le Direction technique nationale représentée par : 
Madame Isabelle CHUSSEAU, DTN Adjointe Ufolep Nationale, 
 
Nous remercions la présence de nos partenaires nationaux Artiligne et Kassiopé. 
 
La CNS a la chance de pouvoir s’appuyer sur les officiels convoqués délégués par les différentes CTR. Leurs rôles 
et responsabilités ne sont plus à démontrer pour la bonne réussite de ces évènements nationaux. Nous tenions 
également à les remercier encore une fois.  
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Sélections : 
 
Le championnat national a regroupé 76 délégations de clubs, 271 individuel.le.s, 237 équipes, 32 Challenge 
Clubs Ufolep et 1379 gymnastes. Nous enregistrons 4 forfaits. Pas moins de 168 juges ont œuvrés le 
Samedi, 137 juges le Dimanche et 110 juges le Lundi. 
 
Challenge : 
 
Une première , un jury un peu hétéroclite mais heureux d’apporter une pierre à l’édifice de ce nouveau 
projet. Une nouvelle piste qui a permis à des jeunes ou petits clubs d'être présents au niveau national. Il 
semble avoir parfaitement rempli le rôle pour lequel il a été instauré. 
 
Juges stagiaires : 
 
Nous avons accueilli 31 juges stagiaires BF4O pour leur mise en situation au niveau national. Les validations 
sont indiquées ci-dessous. 
 

Prénom NOM Juge Critère 
VALIDE Prénom NOM Juge Critère 

VALIDE Prénom NOM Juge Critère 
VALIDE 

Éric LACOSTE 
Flora DEMARET 

Chloé PELISSIER 
Léna BELMONTE 
Faustine BLANC 

Marine BRISSEAU 
Julie SIMON 

 

VA 
Exe 
VT 
Exe 
VT / VA 
VT / VA 
VT / VA 
 

Morgane CHEVALIER 
Amandine DEMARET 

Coralie LEMAITRE 
Marie MASSOT 

Aude CHAMPALOUX 
Pauline TELLIER 

Flavie ANGOT 
Corinne IMART  

VT 
Exe 
Exe 
VT 
Exe 
Exe / VT 
Exe / VA 
VT / VA 

Laurence BOUSQUET 
Lucie AUGE 

Pauline LEVEQUE 
Stéphanie MARCH 
Dorothée IVANES 

Karine PRAT 
Elodie MEUR 

VA 
VA / VT 
Exe 
VA 
VT 
VA 
VA 

 
Points positifs : 
 
Le maitre mot pour Lormont était de:  Se retrouver et Ensemble réussir ce pari énorme et un peu fou qui 
alliait individuels et équipes. C'est avec cet état d’esprit que vous êtes arrivés, motivés plus que jamais pour 
partager une passion commune dans la bonne humeur, le plaisir et le respect de l'investissement et du 
travail de chacun. C'est ce qui a été ressenti. 
Une organisation et des bénévoles avec le sens de l'accueil, le souci de l'efficacité, de la disponibilité du 
service et ce dans tous les domaines: Accueil, transport, restauration, salles d’échauffement, contrôle engins 
et licences. Un esprit d'équipe qui n'a pas faibli tout au long du week-end. 
Un championnat riche en émotions, en échange, en partage sur le plan sportif comme sur le plan humain.  
 
Problématiques rencontrées :  
 
1) Configuration de la salle  
 
Une belle aventure, de beaux souvenirs . Envie de repartir .... 
Et pourtant des contraintes étaient présentes :  

• Une capacité du public un peu juste pour les équipes 
• Les navettes et parfois des temps trop courts entre les différents passages 
• Une salle de réunion de juges trop exigüe 

 
Mais tout le monde ou presque a joué le jeu avec un respect strict des règles et des consignes mises en 
place pour que le déroulement se passe au mieux. 
 
2) Incidents  
 
Vu de l’extérieur, les rouages de cette manifestation semblent presque parfaits. Quelques incidents 
regrettables ont pourtant entaché notre belle machine. Si entraineurs et juges sont les garants du bon 
fonctionnement d'une rencontre, ils ont aussi le devoir d'être exemplaires pour leurs gymnastes et pour 
l'organisation. Exemples : 

 Pas de prise de navette sans en avertir les chauffeurs ayant entrainé des décalages 
 Contrôle aux engins – respect des bénévoles 
 Rigueur vis à vis de l’espace et respect des consignes (pendant le palmarès par exemple)  

 
Tout manquement aux règles pose obligatoirement des problèmes que nous devons soulever et solutionner. 
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3) Licences & engagements 
 
Nous avons rencontré plusieurs anomalies sur les licences et les feuilles d’engagement. Les noms et les 
dates de naissance doivent être vérifiées par les clubs 8 jours avant le début des compétitions (cf code de 
pointage) ainsi que par les organisateurs lors des phases départementales et régionales. Aucune sanction 
n’a été appliquée en cette année de transition, ce ne sera plus le cas l’année prochaine. 
 
Les anomalies, ratures et changements divers sur les feuilles d’engagement nous amèneront à la mise en 
place d’un process d’engagements informatisé.  
 
 
 
4) Amendes 
 
La CNS GRS poursuit les vérifications sur la conformité de l’engagement des juges par les clubs et de la 
conformité des licences des Juges en amont des compétitions nationales. Nous déplorons encore des 
anomalies durant ce championnat :  
Montgiscard  Manque juge en R4 
Carnon  Manque juge en R3/R4 
Castelnau Manque juge en R1/R2 
Soustons Manque juge en R5/R6 
La Souterraine Manque juge en R5/R6 
Le Vesinet Manque juge en R1/R2/R3 
Vaux le Penil Manque juge en R7/R8 
Louveciennes Ne s'est pas inscrit ou trop tard donc pas de juge 
Wambrechies 2 juges inscrits mais sur aucune rotation 
Gr en Weppes Manque juge en R8/R9/R10/R11 
Epernay Manque juge R1/R7/R8/R10 
Plouedern Manque juge en R3/R4/R7/R11 
Lanmeur Manque juge le lundi malgré un préco 1 série B en Challenge 
Kernilis Manque juge en R9/R10 
Villeurbanne Manque juge en R3 
GRS Muroise Manque juge en R5 

 
La CNS GRS rappelle que l'absence totale de juge peut aller jusqu'à la disqualification des gymnastes du 
club. 
 
5) Disqualification 
 
Cette année a encore été entachée par des disqualifications en catégorie Excellence 1. Deux équipes 
(Antony et St Orens) ont été disqualifiées car le niveau des gymnastes et les compositions étaient 
supérieurs aux attentes du programme. 
La CNS GRS a décidé de faire, sur ce championnat et à titre exceptionnel, un classement parallèle afin de 
préserver les gymnastes qui n’ont pas été engagées par les clubs dans la bonne catégorie. Nous rappelons 
que chaque gymnaste ou équipe doit concourir dans un programme qui lui est adapté. 
 
Le type corporel n’est pas seulement dicté par la facilité à exécuter certaines difficultés codifiées. La 
capacité à intégrer et à progresser plus vite que d’autres (alliant maîtrise corporel, rapidité de l’engin et 
maturité artistique) est également à prendre en compte quel que soit le volume horaire d’entrainement.  
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5) Recyclage 
 
Il est à déplorer que des juges confirmé.es n’aient pas trouvé utile de faire les quizz demandés par la CNS. 
La CNS a cependant dû mettre les juges concerné.es dans les jurys par manque de juge. 
Nous tenions à remercier tous ceux et celles qui ont pris le temps (parfois long pour les BF4 !) et malgré un 
délai plutôt court. 
 
 
5) Posture des juges / Postures des entraineurs / Postures du public 
 
Posture du juge / entraineur 
 
Lorsque l'on s'engage sur une compétition et quel que soit l'étape départementale, régionale ou nationale, un 
juge a pour « obligation » de relire son code et ses brochures afin d'être le plus juste et efficace possible, nous 
avons malheureusement constaté que certains juges n'avaient pas pris en compte les modifications suite à 
l'évolution du code (les écarts de notes par exemple). 
 
Les documents techniques doivent servir quotidiennement à la formation des entraineurs et des juges. Ce 
recyclage volontaire, et en totale autonomie, fait partie du rôle du juge et de l’entraineur. 
Les Quizz et les Formations officielles UFOLEP sont des outils supplémentaires. 
Nous déplorons que certains juges inscrits sur les Jurys ne se soit pas présentés sans en informer 
l’organisation et cela retardant le début des rotations et désorganisant par conséquence toute l’organisation. 
Nous rappelons que la présence du juge est obligatoire sur toute la durée de la rotation quel que soit les 
difficultés rencontrées. Un juge ne peut quitter son jury sans l’accord du juge Arbitre. 
 
Nous rappelons que chaque entraîneur doit veiller à respecter le niveau corporel de ces gymnastes afin de 
respecter leur intégrité physique. Il engage sa responsabilité. Nous rappelons qu’une pénalité de « mise en 
danger de la gymnaste » est prévu à cet effet dans le code de pointage par le JA VT.  
 
Posture du public envers les officiels 
 
Il est encore à déplorer certaines menaces verbales de parents envers les officiels et cela en désaccord 
profond avec nos valeurs. L’UFOLEP n’est pas simplement un nom sur une licence de compétition. Nous 
comptons sur les clubs pour faire la sensibilisation nécessaire afin que ces problèmes ne se reproduisent 
plus et nous remercions les responsables de clubs concernés d’avoir réagi rapidement pour éviter les 
débordements. 
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3/ Montée ou descente de catégories 
 
Ce championnat national nous a permis de constater une forte progression de la pratique des individuel.le.s 
et équipes. Félicitations à tous et à toutes pour ce beau travail ! Néanmoins, au cours de cette année certains 
problèmes liés au bon niveau des engagements nous ont amenés à certains choix préjudiciables aux 
gymnastes. Afin d'entamer l'année sportive 2022/2023 sur des bases saines, veuillez trouver ci-après les 
obligations de passage de la CNS. Le but est de permettre aux gymnastes de performer dans une catégorie 
qui leur propose un champ de possibles adaptés à leurs capacités gymniques présentées cette année. 
 

Code couleur: 
Rouge  montée obligatoire de 2 catégories 
Orange montée obligatoire de 1 catégorie 

Jaune écriture rouge montée de catégorie ou d’âge obligatoire 
Jaune montée conseillée de 1 catégorieavec vigilance dès le niveau départemental des CTDs et régional des CTRs 

 sur le respect des engagements dans les catégories adaptées 
 

Individuel.le.s 
 

  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Honneur 11-12 ans - Série A 

ABECASSIS Julie LABASTIDE 
ABECASSIS Emilie LABASTIDE 
BOBO Johanna LE CRES 
COMBES Audrey RUEIL AC 
GUY Elisa BRUGES 
NUNES OLIVEROS Agathe SOUSTONS 
BOUCKHUIT Noémie SAILLY LES LANOY 

/ 

FLAVIGNY Heidi GRS DU DAUPHINE 
CARON Noémie PLOUEDERN 
CHATEL Emma ALLAUCH 
TEHAHETUA Leilani BREST 
BACCAM Léonie GARDANNE 
JAGU Emilie ES MASSY 
MAUDUA Clara LE CRES 

/ 

Honneur 11-12 ans - Série B 

MEDJABA Mélia LABASTIDE 
CARAYON Sacha CASTELNAU LE LEZ 
PINEDA Alba LESPARRE 
BENITO-VERN Lorena PLOUEDERN 
DELPLANCKE Tyfenn PLOUEDERN 
MIR Jannat BEAULIEU 
BOROWSKI Louane VAUX LE PENIL 
DESPLAT Zoé SAINTE EULALIE 

/ 

GREGOIRE Christy CHAVILLE 
RODA Madeline LAMBERSART 
LACOMBE Lilou BRUGES 
PERISE Axelle AS QUETIGNY 
PACAUD Léana RUEIL AC 
MADEJCYK Julie BOULOGNE SUR MER 
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  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Honneur 13-14 ans - Série A 

ROUDIER Maureen ANTONY GR 
GIOVANETTI Lou ALLAUCH 
SENOUCI Rihana BASSENS 

/ 
GAIARD CANABY Aloïs TOULOUSE 
MULLER-VANCLEEMPUT Marine LAMBERSART 
CHASSAIGNE Maléna SAINTE EULALIE 
ARTADI Farah VIRSAC 
HAUTBOIS Laura ANTONY GR 
NICOLAS Justine BREST 
PARIS Eva GRS DU DAUPHINE 

Honneur 13-14 ans - Série B 

KAJJIA Chayma LAMBERSART 
DE CLIPPELEIR Alyssia REVEL 
CHINA Ludivine ACBB 
BOUSSOT Annaëlle ALLAUCH 
RICHARD Jeanne CASTELNAU LE LEZ 

/ 

Honneur 15-16 ans 

MARLERE Pauline GRADIGNAN 
TEETEN Solyne LAMBERSART 
BACCAM Angélina GARDANNE 

/ 

DAVID Victoria GARDANNE 
ROUZAULT Mathéa LANMEUR 
RICHARD Amélie GRADIGNAN 
ISHAKOV Anastacia FRONTON 
LEGALL Juliette BREST 
RENOULT Blandine ES MASSY 
COITTET Maëlie BOULOGNE SUR MER 
YVON Orla ANTONY GR 

Honneur 17 ans + 

JOSEPH Clara CAUDRY 
GUERIN Léa CLES CHEVIGNY 

/ 

BAILLY Clémence ACBB 
PAILLARD Léa BREST 
MANCHERON Harmonie PIGNAN 
RAMGOLAM Jenna EG PLAISIR 
CRITON Léa TOULOUSE 
PRUVOT Angèle BOULOGNE SUR MER 
REIS Maëva EPERNAY 
ESCOFFIER Mathilde BRUGES 

Préexcellence 11-12 ans 

GALLOIS Daphnée ES MASSY 
VUILLEMIN Cléa ACBB 
GARABEDIAN Emilie GARDANNE 
GELDER Victoria ARLES 
HALEM Aliya GENNEVILLIERS GR 
LABRIET Léna AS QUETIGNY 
DUPART Héloïse FRONTON 

/ 

DOULOS Alysson LES CLAYES GR 
BERGER Lana AS QUETIGNY 
ARNAUDO Juliette ARLES 
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  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Préexcellence 13-14 ans 

ROY Chloé EG PLAISIR 
WATTRELOT Juliette WATTRELOS 

/ 

CHANAY Cassandre ACBB 
VISELE Clémence SAINTE EULALIE 
VUILLEMIN Clémentine ACBB 
PERRAUD Coralie MARGUERITTES 
DREAN Perrine LABASTIDE 
DELHORME Océane GRS DU DAUPHINE 

ALBOT Charlotte LAMBERSART 
GUECHA Nella ALLAUCH 
MARC Cléa BREST 
LINOT Paloma LABASTIDE 
DENIMAL Cameron LE CRES 
FOVIAUX Noémie SAILLY LEZ LANNOY 

Préexcellence 15-16 ans 

BLOT Violette ACBB 
LIMET Emma VIRSAC 
TANGUY Loanne BREST 

/ 

GILLY Elodie GARDANNE 
BOUQUET Lola MONTGISCARD 
COUTEAU Elsa ACBB 
SARRE Marilou CLES CHEVIGNY 
DEMAIMAY Elyne CLES CHEVIGNY 
SCHNERB Bérénice LES CLAYES GR 
DUCHESNE Eva EG PLAISIR 
MERESSE Hortense CAUDRY 
JEAN Louba GR EN WEPPES 
PATIN Aurélie GARDANNE 
NUGER Clémence SAILLY LEZ LANNOY 
RICHTER Pascale PIGNAN 

Préexcellence 17 ans + 
(cf note) 

BEROUD Violette ACBB* 
TAVEL Myriam ACBB* 
SAHED Albane ACBB 
DOHOLLOU-GUENA Cléo BREST 

/ 

CORNILLE Lilou SAILLY LEZ LANNOY 
MESMEUR Lou LANMEUR 
LEMERCIER Juliette RUEIL AC** 
MARTINS Carole-Anne MASSY** 
VERDIER Iona LES CLAYES GR 
CHERDON Anaïs CLES CHEVIGNY 
CORDIER Anaïs LABASTIDE 
LAFFICHER Morgane BASSENS 
PERRENOT Sarah TOULOUSE 
CHAPOULAUD Inès BRUGES 
QUENTIN Iléane ES MASSY 
GOEPP Inès ALLAUCH 

* gymnastes disqualifiées aux régions - doivent impérativement monter en nationale l’année prochaine  
** gymnastes n’ayant pu participer au Championnat National pour raisons personnelles – décision prise sur la base du 

classement régional. 
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  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Excellence 11-12 ans 

VILLEMUR Anna FRONTON 
CROQUET Maelys LES CLAYES GR 
OULEBSIR Lydia GENNEVILLIERS GR 
REDOUANI Eden GENNEVILLIERS GR 
SCHEVIAKOVA Polina ANTONY GR 
LONEGRO Satine GARDANNE 

/ 
LOPEZ Alexia MARGUERITTES 
DE CLIPPELEIL Aemy REVEL 
BERTHELIER Jade GENNEVILLIERS GR 
BRUNET VOISIN Nina CARNON 
HARSZE Anna GR EN WEPPES 
LEMARCHAND Zoé AS QUETIGNY 

Excellence 13-14 ans 

BUCCELLATO Milane ANTONY GR 
MORENO ARAMENDIZ CANIZALEZ 
Léandra EG PLAISIR 
CARVAJAL NAPIERALA Luna EG PLAISIR 
DURIEZ Inès GENNEVILLIERS GR 
QUENTIN Taline ES MASSY 
BOIZARD Sanae FRONTON / 

LENFANT Sara LABASTIDE 
VEY Emma ARLES 
MALLET Amandine ARLES 
MEUDEC Capucine KERNILIS 
BLONDEAU Iris AS QUETIGNY 

Excellence 15-16 ans 

BOISTARD FRANCOIS Camille MAUGUIO 
BARRET JANET Eloïse ACBB 
PEBAYLE Lou SAINTE EULALIE 
DAUCHE Madeleine CLES CHEVIGNY / 
NOEL Julie LES CLAYES GR 
MOREIRA Aeryn LABASTIDE 
BINET Massilia PLOUEDERN 

Excellence 17-18 ans 

PARRON Maël GRS DU DAUPHINE 
LASTRICATI Alice ACBB 
MAREV Eva ACBB 
ROMAN Justine MARSEILLE 
ESPINOLA Lariza ACBB 
QUIEC Camille BREST 

/ 

BOUVENOT Emma US VESINET 
SENOUCI Nasséha BASSENS 
CALMELS Flora TOULOUSE 

Excellence 19 ans + 

VILLETTE Adeline CAUDRY 
HOPPENOT Marie RUEIL AC 
LECROQ Manon ACBB 
CHAROLLAIS Morgane ANTONY GR 
REQUIRAND Marie GARDANNE 
FELIX Paola BREST 
BOULOGNE Bertille AS QUETIGNY 
VILLENAVE Emma BRUGES 

/ 
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  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Nationale 11-14 ans 
PONSONNAILLE Clara AS QUETIGNY*** 
ANDRIANANANTANY Niriso ACBB*** 
***montée obligatoire si âge requis 

/ 

Nationale 15-18 ans 

VIEIRA Eva EG PLAISIR 
DURR Chiara GARDANNE 
RAFFO Mathilda MARSEILLE 
GOUMARD Candice ACBB 
JACQUEMART Léa ACBB 
BOZEC Manon LABASTIDE 
PELTIER Laurine AS QUETIGNY 

/ 

Nationale 19 ans + 

SIMON Maëlle BRUGES 

/ 

EYMARD Solenne AL BRON 

EL KHATTABI Lina GENNEVILLIERS GR 
CAMARD Juliette ES MASSY 
CARPENTIER Solène BRUGES 
PELISSIER Chloé MONTGISCARD 
DEMARET Amandine CAUDRY 

Master 

RODER Fanny ACBB 
VILLEMUR Juliette FRONTON 
MOZET Cerise GENNEVILLIERS GR 
SID Alicia GARDANNE 

/ 

Performance / / 

 

  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Masse Chorégraphié - Série A 

PLAISIR (ANTUNIS) 
LAMBERSART 
BOULOGNE BILLANCOURT 

  

RUEIL MALMAISON 
EYSINES 
PLAISIR (THIZY) 
ST EULALIE 
AL BRON 
ST JEAN DE VEDAS 
GENECH 

  

Masse Chorégraphié  - Série B 
BRUGES 
LE CRES 
GENAS 

  

Précollectif 1 - Série A 
FRONTON 
ANTONY 
BRUGES 

  

Précollectif 1 - Série B 
EYSINES 
HOUILLES 
SAINT ORENS 
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  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Précollectif 2 
GRS DU DAUPHINE 
GRADIGNAN 
ES GENAS 

/  

Précexcellence 1 

SAINT ORENS 
FRONTON /  

ST GELY DU FESC 
GRS DU DAUPHINE /  

LABASTIDE 
CAUDRY 
LAMBERSART 
FRONTIGNAN 

/  

Précexcellence 2 

LAMBERSART /  
LABASTIDE 
SAINT ORENS 
LE VESINET (Brunel) 
Montée en Nat3 ou Exc4 suivant l’âge 

/ 

REVEL 
GRADIGNAN 
BREST 
ANTONY 
RUEIL MALMAISON 

/  

Excellence 1 

LABASTIDE 
REVEL 
LE CRES 
FRONTON 
ANTONY 

/  

Excellence 2 

PLAISIR* 
ANTONY* 
LABASTIDE 
AS QUETIGNY 
LE VESINET 
SAINT ORENS 

/  

Excellence 3 
BOULOGNE BILLANCOURT 
GENEVILLIERS 
SAINT ORENS 

 -  

Excellence 4 

BOULOGNE BILLANCOURT 
BASSENS 
LABASTIDE 
FRONTON 

 -  

Duo Excellence 1  -   -  

Duo Excellence 2 

PLOUEDERN 
GRS DU DAUPHINE 
SAILLY 
CLES CHEVIGNY 

 -  
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  Montée de programme 
obligatoire 

Descente de programme 
autorisée 

Nationale 2 /  /  

Nationale 3 AS QUETIGNY 
LABASTIDE 

/ 

Nationale 4 /  /  
Nationale A /  MAUGUIO 

Duo Nationale /  
PIGNAN 
SUSSARGUES 
BELLEFONTAINE 

Duo Nationale A /  /  
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4/ Engins Individuels pour la saison 2022/2023 
  

Catégorie 11 ans 12 ans 13 ans 14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19 ans 20 ans 
et plus 

 2011 2010 2009 2008 2007 2006 2005 2004 2003 2002 

Honneur 
Imposé 

Massues 
version initiale 

Imposé Cerceau Imposé Ballon Libre Corde 

Préexcellence Semi-libre 
Corde Semi-libre Ballon Libre Corde Libre Cerceau 

Excellence Libre Ruban 
Imposé ML 

Libre Massues 
Imposé ML 

Libre Ballon 
Imposé ML 

Libre Ruban  
Libre au choix* 

Libre Massues 
Libre au choix* 

National Libre Ruban 
Libre Cerceau 

Libre Massues 
Libre au choix* 

Libre Ruban 
Libre au choix* 

Master   Libre Ballon 
 Libre au choix* 

Performance   
Libre Massues 

Libre 1 au choix* 
Libre 2 au choix* 

UFOREVER   Libre au 
choix 

* En cas d'engin(s) libre(s) au choix ils doivent être différent(s) de l'engin imposé. 
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3/ Engins Equipes pour la saison 2022/2023 
 
 

PROGRAMMES et CATÉGORIES ANNEES ENGINS 

Masse Chorégraphié 2008 à 2011 Imposé Massues 

Pré Collectif 
1 2008 à 2011 Imposé Rubans 

2 2009 et avant Imposé Ballons 

Pré Excellence 
1 2008 à 2011 Semi-Libre : Ballons 

2 2009 et avant Semi-Libre : Cerceaux 

Excellence 

1 2011 - 2010 Libre Cerceaux 
2 2008 à 2011 Libre Massues 
3 2006 à 2009 Libre Ballons 
4 2007 et avant Libre Ballons/Rubans 

Duo Excellence 
1 2008 à 2011 Libre Corde/Cerceau 
2 2007 et avant Libre Ballon/Libre 

National 

2 2008 à 2011 Libre Massues 
3 2006 à 2009 Libre Cerceaux/Rubans 
4 2007 et avant Libre Cordes 
A 2007 et avant Libre 1 : Cerceaux/Rubans 

Libre 2 : Massues 
Duo Nationale   2008 et avant Libre : Ruban/Libre 

Duo Nationale A  2006 et avant Libre : Cerceaux 
Festi’Jeunes  2008 à 2011 Libre  

Festival  2011 et avant Libre : La Matière 
Ensemble Expression 2011 et avant Mains Libres 

 
Les engins majoritaires sont indiqués en gras. En cas d’équipes à : 4 (2 ou 3), à 5 (3), à 6 (4) 

En cas d’engins mixtes (ex DE2 et DN), l’engin libre doit être différent de l’engin imposé. 


